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Abklärung/ Diagnostik

• Glaukom/ okuläre Hypertension

• Zerebrovaskuläre Risikofaktoren

• Glaukom erhöht Risiko um Faktor 5-7

• 2-8% aller Glaukompatienten erleiden einen RVV

• 70% aller RVV-Patienten haben ein Glaukom



Abklärung/ Diagnostik

Feltgen et al. Ophthalmologe 2015; 112:607–620



Abklärung/ Diagnostik

FAG früh FAG spät

• FAG nicht unbedingt initial, sondern erst, wenn Peripherie 

ausreichend einsehbar (z.B. nach 3 IVOM)

• FAG sollte immer durchgeführt werden



Abklärung/ Diagnostik

34% Konversion in 3 Jahren

Nicht-ischämisch Ischämisch



IVOM-Regeln

• Keine IVOM ohne Makulaödem beim RVV

• Bei Symptomen durch RVV -> IVOM beginnen

• 13-17 Buchstaben Verbesserung

• Lesevisus ca. 50% mit IVOM (vs 10;ZVV/20%;VAV)



Stellungnahme 2018



Stellungnahme 2018

• VAV

• ZVV

• Peripherer Laser und ZMÖ

• Real-Life



Fragen und Antworten

Keine Steroide bei:

• Klarer Linse -> Katarakt
• Glaukom
• Okuläre Hypertension -> Optikusschädigung
• Steroidresponse
• Aphakie -> Endothel-
• Eingenähte IOL dekompensation

bei Kontakt

Effektivität vergleichbar, aber...



Fragen und Antworten

• VEGF-Hemmer sind gleichwertig

• Steroide: Dexamethason > Triamcinolon
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9x in Jahr 1



Fragen und Antworten

• Andere Behandlungen ebenfalls möglich

z.B. Treat & Extend; Pro-Re-Nata; Einzel-IVOM

• Konsequente Therapie im ersten Jahr wichtig



Fragen und Antworten

Ja

• Periphere Ischämie -> panretinaler Laser

• VAV und Ödem -> fokaler Lasereffekt fraglich

-> second line



Danke sehr!

9x in Jahr 1


