Gegen den Knick in der Optik

Der Besuch bei Professor Lars-Olof Hattenbach hat was von Heimkino. Es gibt 3D-Brillen, man schaut auf Bildschirme — und staunt.
Esist eine Deutschland-Premiere. Der Chefarzt der Augenklinik ist einer der wenigen, die mit dem aktuell modernsten Mikroskop
arbeiten. Und im Moment der erste, der dabei nicht nur dreidimensionale Bilder, sondern auch durch alle Netzhautschichten sieht.
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Hallo.* Die BegriiBung von Lars-Olof
Hattenbach ist herzlich, aber kurz
Kein Wunder. SchlicBlich liegt auf
dem Operationstisch gerade ein Pari-
ent. Und die chirurgische Arbeit am
Auge ist Millimetersache. Die Augen
sind ganz auf das Mikroskop fixierr
Auf dem Bildschirm sieht der Laie
Umrisse eines Auges, man erkennt die
Pupllle Llnd immer wieder tauchen
L und kleine Werl

auf. Hattenbach - seit 2006 Chefarzt
der Augenklinik des Klinikums - ar-
beitet routiniert und hat daher Zeit,
seine Handgriffe zu erkliren.

Die kleinen Kanile, die man auf
dem Bildschirm sehen kann, smd S0-
Trokare. Sie
ihm bei diesen minimalinvasiven Ein-
griffen auch Behandlungen und Ar-
beiten im hinteren Teil des Auges. Da-
rauf ist Hattenbach spezialisiert. Ge-
rade entfernt er kleinste Linsenreste,
die von einer Grauen-Star-Erkran-
kung zuriickgeblieben sind. Fiir Hat-
tenbach Routine. Sonst hitte er keine
Giste eingeladen, und sonst wire er
nicht nach wenigen Minuten fertig.
Und doch genieBt er den Moment
spiirbar, Das liegt an der Technik um
ihn herum: Dieses Mikroskop ist das
modernste seiner Art. Dieses hier ist
nun die ganz neue 3D-Version, und
wir sind die ersten in Deutschland,
die es einsetzen diirfen” Daher sind
Arzt sowie alle anderen im OF auch
mit 30-Brillen ausgestattet. _Das sind

ganz klassische, wie im Kino.*

Livebilder von der ation
Mach dem Eingriff muss Hattenbach
noch die Dokumentation erledigen.
Wenige Minuten spater erklart er
dem staunenden Laien in der Teekii-
che, was da eben genau zu sehen war.
Das Gerat nennt sich iibrigens _Zeiss
Artevo 800, Hattenbach, der aus
Frankfurt stammt. dort auch Ilablll-
tiert hat, aber lingst in Ludwigsh.

Lars-Olof | ch

Mod

heimisch ist, erinnert dazu kurz an
seine Kindheit. Er habe schon immer
gerne gebastell Dazu passt der Berul
als Augenchirurg ja bestens. Aber der
Mediziner engagiert sich schon jahre-
lang in der Forschung und Entwick-
lung never Gerdte und Techniken. Da-
herwar er Ende Juni auch zum ersten
Mal Gastgeber der Jahrestagung der
Retinologischen Gesellschaft. Hier
trafen sich rund 250 Exp filir

Netzhauterkrankungen in Ludwigs-
hafen. Und dass das m einer
der wenigen Standorte ist, an denen
mit dem topmodernen Mikroskop
operiert wird, liegt an Hattenbach:
Jch bin seit Jahren an der wissen-
schaftlichen Entwicklung iligt™
Seit gut zwei Jahren steht bereits
das modeme Vorginger-Cerat im
0 il I, und H. bach lobt
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dessen Vorziige in hichsten Tonen.
JDadurch konnen wir wahrend der
Operation auf digitale Bilder zugrei-
fen.” Ganz offiziell nennt sich das Ver-
fahren OCT: Optische Kohdrenztomo-
g.raphle ||| der Mlkmclnm.rglr Die

Schichten dar-
ges(rllt - nmi je’zt SOEAr ganz neu
auch in 3D, was die Operationen noch
genaver und sicherer mache. Bis da-
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hin gab es nur Vorher-Machher-Bilder
zur Analyse. Jetzt sehen wir die Ope-
ration in Livebildern. Das erméglicht
ein ganz anderes Niveau der Kontrol-
le®, so der Experte.

Er kann auch gut erkliren, warum
diese modemne Darstellung sowichtig
ist. Die Arbeiten am Auge laufen im
Bereich von Mikrometern. Hatten-
bach veranschaulicht das an einem
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Ganz wichtig sei es beim sogenann-
ten Membranpeeling. Dabel miissen
winzige Schichten im hinteren Netz-
hauthereich entfernt werden.

Die Krankheit nennt sich epiretina-
le Gliose und verursacht Stérungen
beim Sehen, weil die Netzhaut durch
die  Membranbildung nicht mehr
ganz glatt ist. .Man kann sagen: Man
hat einen Knick in der Optik.” Die
Membran miisse daher entfernt wer-
den, .damit sich die Netzhaut wieder
entspannen kann®. Hattenbach weiR:
Das Krankheitsbild ist nicht so be-
kannt, trete aber besonders bei Pati-
enten ab 65 Jahren haufig auf. Dank
der neuen Bilder kénne er die Mem-
bran anStellen anpacken, wo sie nicht
so fest an der Netzhaut anhafte und
somit besser entfernen. Es geht
schneller, ist sicherer, bedeutet weni-
ger Stress”, so Hattenbach.

Die kleinste Nadel der Welt

Kurze Pause im Gesprach: Der Arzt
musgwledermdenﬂ? einem Patien-
ten eine kiinstliche Linse

Eingriff mit 3D-Brille.
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Beispiel: (Ein Haar ist 120 Mikrome-
ter dick, eine von der Net

Auch das dauert nur ein paar Minu-
ten. Die Handgriffe sitzen, dass der zu
operierende Bereich nur dank der
Vergrierung komfortabel aussieht,
in Wahrheit aber lediglich Millimeter
misst, spielt fiir Hatu keine
Rolle. Vielmehr hat das Filigrane des
Auges bei ihm noch eine zweite Tif-
tel- und Forscher-Leidenschaft ge-
weckt. Beim Besuch ist die kiinstliche
Linse schnell eingesetzt. Es gibt aber
auch Falle. bei denen der Arzt im Auge
n3hen muss — etwa an der lris oder
um Linsen zu fixieren.

Hartenbach war mit den langen Na-
deln nicht wirklich zufrieden. Er
iiberlegte und forschie. Bis er die ldee
fiir die wohl kleinste Operationsnadel
der Welt hatte. Diese misst gerade
mal zwei Millimeter. Kleiner geht ei-
gentlich nicht, weil man ja auch den
Faden unterbringen muss®, so der
Chefarzt. Er fand eine Firma. die die
Idee umsetzte: und dazu noch das
passende Operationswerkzeug. Wir
konnen uns damit direkt und tberall
im Auge und arbeiten”, sagt

fliche zu it Memb

bach. Er bekennt offen, dass er

acht™ Mit dem stark \'Etgrﬁ&:rrrn
Livebild kénnen auf dem Bil

auf diese Entm:klung zu der auch
hnik gehirt,

nun die Strukturen am Auge dalge-
stellt werden. Wir kdnnen so scho-

nender und gezielter operieren.™ Pro
Jahr komme das Mikroskop am Klini-
kum viele Hundert Mal zum Einsatz.

..Smlz ist™. Dber dlese Methode infor-
miere er Kongressen und biere
Schulunyn an. Das groBre Lob dabei
fiir Hattenbach: Viele Kollegen se-
hendas und sind dberzeugt.”
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